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Definicion del problema

Sin un tratamiento o farmacos especificos y sin una vacuna en el
horizonte cercano, la inica defensa que tiene nuestro
organismo frente al nuevo coronavirus es el sistema
inmunologico.

Segun explica Bucciarelli: “El sistema inmune contra los virus
tiene dos objetivos principales uno es tratar de neutralizarlos y
evitar que entren dentro de las células y el otro, si el virus logro
franquear esa barrera y penetrar la célula, es destruir esa célula
infectada por un mecanismo que se conoce como apoptosis, que
es una muerte celular programada”.

Recordemos en este punto que este coronavirus, como todos los
virus, no puede reproducirse a menos de que se meta dentro de
nuestras células y secuestre su mecanismo para replicarse. Y,
como es principalmente un virus respiratorio, comienza
infectando la garganta, antes de seguir su recorrido por los
conductos bronquiales y alcanzar los pulmones.

Pero, segun le explica Bucciarelli a BBC Mundo,
"aparentemente, el covid-19 puede interferir en la produccion
de interferon, asi como también evitar que el interferon cumpla
con su funcion, y por ello el virus podria ingresar a la célula del
huésped".

Ademas, anade, podria estar interfiriendo con otro mecanismo:
el que le permite a la respuesta inmune adaptativa producir
anticuerpos contra ese virus especifico.

En el 80% de los casos la respuesta del sistema inmunitario al
coronavirus es efectiva y por eso las personas son asintomaticas
o sufren sintomas leves.
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Sin un tratamiento o farmacos especificos y, sin una vacuna en el horizonte
cercano, la unica defensa que tiene nuestro organismo frente al nuevo
coronavirus es el sistema inmunologico.

De como este responda a la infeccion dependeran en gran medida los resultados:
podremos sufrir desde sintomas leves como tos seca, dolor de garganta,
cansancio y fiebre, sintomas severos como neumonia y problemas respiratorios
agudos, hasta fallo multiorganico y muerte.

= ¢Como diferenciar los sintomas de covid-19 de una gripe, un resfriado o
una rinitis alérgica?

Expertos han explicado en numerosos articulos como fortalecer este sistema para
enfrentarnos mejor a esta enfermedad. Recomiendan seguir una dieta saludable,
dormir mas, evitar el estrés, el alcohol en exceso, el tabaco y otras sustancias
toxicas.

Pero antes de analizar estas recomendaciones, empecemos por entender como
funciona el sistema inmunitario y como se activa cuando entra en contacto con el
coronavirus.
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Story board del prototipo
FORTALECE TU SISTEMA INMUNOLOGICO (FOSIN)
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FORTALECE TU SISTEMA INMUNOLOGICO (FOSIN)

Este producto fue creado con el
fin de fortalecer el sistema
iInmunoldgico. Los ingredientes
gue contiene cada jarabe tienen
beneficios diversos para la salud.
Te ayudan a expectorar las flemas,
a aliviar la tos, fiebre y gripe, te
hace sudar con fines ferapéuticos,
es bueno para las personas que
sufren bronquios, es adecuado
conftra los virus y bacterias ,
combate la tuberculosis, fortalece
el sistema inmunologico,
desinflama las vias respiratorias y
estimula las defensas.




