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Equipo de trabajo:

« Contreras Serpa Milagros | Medicina Humanao
« Quispe de la Cruz Francoys | Ingenieria Civil
» Rivas Lazo Thais Ricel | Medicina Humana
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Definicion del problemo

Segun (inframed, 2020); La cuarentena
causa un impacto psicologico la
mayoria de los estudios revisados
iInformaron efectos psicologicos
negativos, incluidos sintomas de estrés
postraumatico, confusion y enojo. Los
factores estresantes incluyen una mayor
duracion de la cuarentena, temores de
infeccion,  frustracidn,  aburrimiento,
suministros inadecuados, informacion
inadecuada, pérdidas financieras vy
estigma. Algunos investigadores han
sugerido efectos duraderos.

Por el cual nos planteamos el siguiente
problema :

sCoOmo podemos mejorar el sistema
iInmunologico para la prevencion de
enfermedades ¢
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Story board del prototipo

Se realizd un
bosquejo de la
forma y el tamano
de la galleta

Se investigo los
ingredientes que
incrementan el
sistema
inmunologico

Se valord que
ingredientes de |la
investigacion
recolectada se
podrian incorporar
en la galleta

(Supercookie)

Se preparod la
galleta con los
ingredientes
seleccionados

Se escogiod los
ingredientes que se
utilizaran , de
acuerdo a su valor
nutricional

Se descartod los
ingredientes de
dificil acceso a la
compra para la
preparacion de la
galleta
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Debido a que algunos
ingredientes perdian
valor nutricional se le

incorpord estos mismaos

en forma decorativa a

la galleta

Se saco el
porcentqaje
nutricional del
producto

Se concluyd las
galletas y se probd
el sabory
beneficios.
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Mejora el sistema
iINMunologico, digestion
y la nutricion debido a
que presentan ciertas
vitaminas y minerales
de los cuales poseen
un papel esencial en el
fortalecimiento del
organismao
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iGRACIAS!
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