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Definicion del problemo

 De acuerdo a un estudio de |la
Universidad de Washington, un
grado severo de estrés puede
conducir a la depresion. 3COmo
se produce estoe Cuando el
estrés es agudo o puntual, el
neurotransmisor CRH libera
dopamina, asociada con €l
sistema cerebral del placer. Pero,
si el estrés es prolongado, esta
funcion reguladora del CRH se
pierde, es decir, no se libera mas
dopamina.

* Entonces nos preguntamos
5CoOmo podemos reducir el estrés
académico de los estudiantes
para No perjudicar sus estudiose




/ PROBLEMA

H

\

8 de cada 10
personas
estudiantes de
las universidades
sufren de estrés
académico por
todo el periodo
por el fema de
examen,
trabagjos y
empleos .

No existen un
lugar donde
pueden reposar
cOmodamente
en las dreas
verdes.
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el producto que hemos
realizado se trata de un
comodo asiento para
poder descansary tener
un contacto con la

%

naturaleza.
k /
METRICAS CLAVE N\

« Numero de
recomendacion
es en nuestras
paginas de las
redes sociales.

« Numero de

vendidas al mes .

unidades
N _/

Reldjate
coOmodamente
y sigue
viviendo tu
experiencio
universitaria
hacia el éxito

Energia y comodidad es
un producto que hemos
realizado se trata de un
cOomodo asiento para
poder descansar y la
cual fambién cuenta
con un panel solar que

Nnos sirve para cargdar

nuestros celulares
Qp’rops , efc.

/

CANALES

Facebook
Instfagram
Tiendas fijas
Paginas web

N

/

-~

niveles Ay B.

o

SEGMENTO
GEOGRAFICO:
Distrito de
Huancayo,
provincia de
Huancayo , region
Junin.
DEMOGRAFICO:
Para estudiantes
universitarios de 18
a 50 anos .
PSICOGRAFIA
Estudiantes
universitarios de

~

%

ESTRUCTURA DE COSTOS

Alquiler de un local para nuestra planta de

produccion.

Pago de salario a los trabajadores
Materiales e Insumos.

-

AN

ESTRUCTURA DE INGRESOS

=  Venta de nuestro producto
=  Venta de repuestos
= Servicio fécnico

~
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Nuestro producto se trata de un
comodo asiento para poder
descansar , relgjarse y tener un
contfacto con la naturaleza , el
cual también cuenta con un panel
solar que nos sirve para poder
cargar nuestros celulares laptops ,
efc.

Para la estéfica del producto se
escogid la madera para no
romper con el enforno y tener una
conexion con la naturaleza
ademds de comodidad , para el
diseno del mobiliario se tomo en
cuenta la posicion en la las
personas se sienfan mas comodos
y que llamen su atencion.
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