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Integrantes:
[ J
Apellidos y nombres Carrera Codigo
01 ALEJANDRO PRUDENCIO, Aldahir Ingenieria Civil 70873887
03  MORENO PIZARRO, Sandy Administracién y Finanzas 72575758
04  SULCARAMOS, Gonzalo Ingenieria Mecatrénica 74469680
05  VARGAS VILLA, Jhordy Luis Ingenieria Ambiental 71033338

(NRC: 8589 J
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Descripcion del negocio:

Ggrupo propone la creacion de un res’rouro$
basado para deportistas, personas de edad
avanzada, que tengan tratamiento médico.

Healhty Food realizara la preparacion de comido
saludable de acuerdo con la receta médica, una
dieta estricta que se tenga que seguir para €so
trabajamos en conjunto con un nutricionista lo
que significa que se brindara una variedad de

Qlo’ros para el consumidor. Healhty Food /
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Caracteristicas Creativas e Innovadoras
Del Producto

Vs

( Comidas con alto porcentaje de grasa ]
SUSTITUIR | saturada por comida veganas, saludable.

( ( El estilo de vida del consumidor con una

COMBINAR ) (Ldieta especifica.

( ([ Al fiempo de nuestros clientes y poder
ADAPTAR ) \brindarle una dieta saludable.

( (La costumbre alimenticia por una comida
MODIFICAR ) saludable.
( (Una vida saludable al consumidor en base
PROPONER ) La nuestros productos alimenticios. J
( [ Las malas costumbres alimenticias por una
ELIMINAR ) vida saludable )
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Segmentacion de mercado

/hﬂp://poblqcion.popula’rion.citvlperulhuqncavo/ h
(.Fuen’res d,e J https://larepublica.pe/economia/695346-tres-de-
informacion cada-100-peruanos-acudiran-a-un-gimnasio-al-

\termlno-de-es’re-ano y



http://poblacion.population.city/peru/huancayo/
https://larepublica.pe/economia/695346-tres-de-cada-100-peruanos-acudiran-a-un-gimnasio-al-termino-de-este-ano
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Universo poblacional KXY 61400!
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Resultados de la encuesta

[ Intencion de compra ] [ Frecuencia de Comida ]
PARA USTED ES IMPORTANTE LA COMIDA SALUDABLE DENTRO DE SU R
DIETA DIARIA CUANTAS VECES AL DIA COMES
Si
40—
E 30
£
20
10
o 1a3 4 a MAS
CUANTAS VECES AL DiA COMES
En las encuestas realizadas se dio como En las encuestas realizadas se dio como
resultado que un 86% de la poblacion es resultado que un 56% de la poblacion
importante la comida saludable dentro de come 4 a mas veces al dia, en cambio,

su dieta, en cambio, un 14% no lo es. 43% de 1 a 3 veces al dia.
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Resultados de la encuesta

[ Compra Personalizada J [ Existencia del Servicio J

LE GUSTARIA QUE SU COMIDA SEA PERSONALIZADA DENTRO DE SUS ENBASE AESTE Co'EI)%ECPJH%6kES§ESEi§TELRSE&(IS$EgCIA DE UN SERVICIO

ENTRENAMIENTOS.
B ALGUNAS VECES

100 I ALGUNOS DIAS
EEEP’AEEJLEIJIEETJ%% DEL PRECIO
[ R
80— EL‘ISEDESEH
=2FGURO
. Sk
LE GUSTARIA QUE SU COMIDA SEA PERSONJ\LIZJ\DP:\ODENTRO DE sSUS
ENTRENAMIENTOS.
Del 100% de los encuestas, el 81 % Del 100% de los encuestados, el
de la poblacion desea que su 80,5% si le gustaria la existencia de
compra sea personalizada dentro un servicio de comida saludable a

de sus entrenamientos. su Gym.
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Identificacion de los mercados y la
demanda

Mercados Demanda

Mercado potencial

I Mercado disponible
El mercado v I
i ercado objetivo
Potencial es 376269 El mercado |
Disponible 11288 El mercado

Objetivo es 500

Féormula de la demanda: Mercado
objetivo * frecuencia de compra
anualizada * volumen de compra

[ Q=72000 ]
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Proyeccion de los ingresos

fems | UM._| Afiol | Afo2 | Afio3 | Afiod | Afio5

Tasa de 0 0 0 1.04%
crecimiento % 1.04% 1.04% 1.04% 1.04%
Mercado NG 392167
Sefenes 376269 380182 384136 388131
Mercado N 11765
disponible(22] 11288 11405 11524 11643
Mercado N© 520
objetivo (22) 500 505 510 515
: o 144
Frecuencia de N° de 144 144 144 144
compra veces
Volumen de N° de 1
1 1 1 1
compra productos
Demanda N° de 74880
productos 72000 72720 73440 74160
Precio unitario S/ 6.00 6.00 6.00 6.00 6.00
449280
Ingresos totales S/ 432000 436320 440640 444960

Fuente de informacion de la tasa de crecimiento:
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FICHA TECNICA DE PRODUCTO TERMINADO

Nombre del producto

Cremade acelgas

Descripcion del producto

Es una preparaciéon que consiste en un puré de acelgas enun
caldo de pollocon una adicion de espedas.

Lugar de elaboracion

Produco elaborado en lacocina del re staurante COMIDASANA
GOURMET ubicadaen elcentro delmunicipiode Ocaia,

Composicion nutricional

Agua, carbohidratos, proteinavitamina A minerales como
hierro, yodo, calcio, magnesioy potasio.

Empaque y presentacion

Taza de 250 «c

Carocteristicas

V///4 e
% B

Requisitos minimos de
normatividad

Norma sanitaria de pre paradoéonde alimentos

Tipo de conservacién

NoO se aconsejaconservar, me jorconsumiri nmediatame ne para

aprovecharsuvalornutriconal .

Considerac iones para el

Mantenery conservara unatemperaturainferiora3oe C

almacenamiento
Materias primas Cantidad requerida por plato
Acelga 125¢m
formulacién Zanahoria 3125%¢m
Pap as 312%:m
Sal 1pizca

aceite

172 cucharada
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FICHA TECNICA DE PRODUCTO TERMINADO

Nombre del producto

Tomatesa la provenzal

Descripcion del producto

Es una preparacién que consiste en cortarlostomatesporla

mitad, sacar y quitarlas semillas, hacer un hueco en el centroy
rellenar conlapreparacion, rociar con aceite de oliva.

Lugar de elaboraciéon

Producto elaborado en la cocina del restaurante COMIDA SANA
GOURMET ubicadaen elcentro delmunicipiode Ocafa

Composicion nutricional

8Skcal, carbohidratos, prote inas, grasasy fibra.

Empaque y presentacion

Porcion de 150gm

Caracteristicas

—

Requisitos minimos de
normatividad

Normasanitariade pre paradénde alimentos

Tipo de conservacion

No se aconsejaconservar, me jorconsumirinmediatame nte para
aprovecharsuvalornutridonal.

Consideraciones para el

Mantenery conservara unate mperaturainferiora30® C

almacenamiento
Materias primas Cantidad requerida por plato
Tomates 125gm
formulacién Queso mozarella 1.000gm
Aceite 3125¢m
Sal ipizca
aceite 172 cucharada
ajo 1 pizea
Pan rallado 20gm
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Servicio de Delivery Healthy Food en la Provincia de Huancayo
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"COMER ES UNA NECESIDAD, PERO COMER
INTELIGENTEMENTE ES UN ARTE"
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Centro de Emprendimiento Continental
Av. San Carlos 1980 - Huancayo
Teléfono: 064 - 481430 Anexo 7720
Conti-emprende@continental.edu.pe




