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Nombre del prototipo:

ANTI. STRESS INTELIGENTE BRACELET
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Equipo de trabaqijo:

« Huiza renojo jhon bequier | ingenieria de Minas
« Jimenez Mayta Damaris | ingenieria civil

« Marti Gamero Jose | ingenieria civil

« Molina Rojas David | ingenieria Civil

« Quispe Fernandez Jhon | ingenieria Civil

« Segovia Aranda Hector Arquitectura

« Sotelo Castellares Majhumy Arquitectura
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Definicion del problemo

« Se realizd una investigacidon en la que se tuvo como
objetivo principal el relacionar y describir la relacion
entre el estrés academico y el manejo de tiempo de un
grupo de estudiantes universitarios que cursan  Ssus
orimeros ciclos. Como instrumentos, se uftilizd el Inventario
SISCO del estrés académico (Barraza, 2007) y la versidn
en espanol de la Escala de Manejo de Tiempo (TMBQ,
Garcia-Ros y Pérez-Gonzdlez, 2012).

Read on sereen

« Tras la aplicacion, se realizaron los andlisis estadisticos
pertinentes. Comenzando con la relacidon entre ambas ‘
variables, establecimiento de objetfivos y prioridades
correlaciona de manera positiva con afrontamiento vy CaliDdsply |
negativamente con reacciones psicologicas vy
comportamentales. Comportamiento similar se encontrd
con percepcion de control de tiempo. Preferencias por
la desorganizacion tiene relacidn negativa tanto en
afrontamiento como los tres fipos de reacciones.
Finalmente, se encontraron diferencias significativas en
cuanto a sexo, repitencias, percepcion de rendimiento,
cantidad de horas de estudios y presencia de
enfermedades, fanto fisicas como mentales.

« Entonces nos preguntamos 5CoOmMmo podemos reducir el
estrés en los universitarios que trabajane O al menos
brindarles una apoya en su dia a dia...
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PROBLEMA
*el constante
problema de estrés
que atraviesa las
personas en su vida
diaria.
*la falta de
organizacion de su
tiempo.
*la mayor parte de la
gente que sufre estrés
es por la falta de
organizacion de
tiempo y eso hace
que se esirese .
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SOLUCION
*desarrollar
tecnologia
reducir en nivel
estrés .
*mantiene  tu  nivel
motivada compitiendo
con tus amigos O
animdandolos. *no solo

e

para
de

te acompana a

\g\’rrenor ,fambién y
otiva.
/ METRICAS CLAVE \

« presentar en feria de
tecnologia.

*medir la cantfidad
de vistas o visitas en
las redes sociales .
*ver nuestras
suscripciones por

K vistas . /

"EASY BABY"
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PROPUESTA DE
VALOR

*conftribuye la solucion
del planeta en la
contaminacion.

* en un solo dispositivo
encontramos métodos
para desestresarnos
,aplicaciones .
*poder organizar
nuestro tiempo y
actividades mediante
la tecnologia artificial .
*entrega a domicilio.
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NENTAJA COMPETITIVN

*fecnologia inspirada en
un smartphone ,smarth

Watch , en una MP3
,video .
*métodos tradicionales

de relajacion por medio
de aromas y sonidos.
*ayuda a organizar bien

en tiempo dentro de una

inteligencia artificial .
CANALES
las

*publicidad  por
redes sociales .
* algquilar una led en el
centro de la ciudad .
*anunciar en radios vy
televisores sobre el

Cuchara para alimentar a bebes
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SEGMENTO
GEOGRAFICO:
Distrito de
Huancayo,
provincia de

Huancayo , region
Junin.

DEMOGRAFICO:

Dirigidas a personas
de 18 anos a 50 anos

de edad . *para el
publico en segmento
A vy B *para
estudiantes
universitarios y
trabajadores de
sector publico y
privado .

producto.
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*costos de produccion .
*costos de ensamblagje.
*costo de publicidad .

costo de accesorios .

ESTRUCTURA DE COSTOS

*costo de materiales reciclados .
Qcos’ro de la inteligencia artificial y aromas . *costo de insumos . /
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por la venta de productos .
*subscripcion a aplicativos. *publicidad .
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(= Gninena
“A.l.B"
ANTI. STRESS INTELIGENTE BRACELET

Reloj muy iInteligente
donde encontraras miles
de apoyo confra el estrés
del dia a dia , al momento
de Ir hacer ejercicio al
momento de estudiar, al
momento de divertirte o
opuedes usar para fu mejor
actividad diaria con €l
unico fin de llevar una vido
mMas saludable




|V
Feria

Virtval de

Prototipos

iGRACIAS!
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