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SABIAS QUE: 
• Las mujeres sufren menos estrés que los

hombres, y los jóvenes se estresan más
que la gente mayor.

• Eso afirma Jordan Friedman, conocido
como “el coach del antiestrés” y fundador
de la compañía estadounidense Stress
Coach. Su organización les ofrece a
empresas y a instituciones educativas
productos y servicios para combatir el
estrés.

• ¿Cuáles son las enfermedades a largo y
corto plazo que genera el estrés?

• "A corto plazo genera dificultad para
dormir, tensión muscular, migrañas,
dolores de cabeza, sufres de ansiedad. A
largo plazo, el sistema inmune se debilita,
tu cuerpo tiene menos posibilidades para
contrarrestar cualquier enfermedad. El
cáncer es un ejemplo de ello. En este
caso el cuerpo no está lo suficientemente
preparado para defenderse y no funciona
como debe".

 ¿Quiénes sufren más estrés, los

hombres o las mujeres?

 "Los hombres sufren niveles más

altos de estrés porque, a diferencia

de las mujeres, a los hombres nos

es más difícil expresar que estamos

estresados".

 ¿Quiénes sufren más estrés, los jóvenes o los 
adultos?

 "Es difícil decir que hay un solo grupo
sufriendo más que otro. Sin embargo, a
partir de unas investigaciones realizadas en
Estados Unidos, puedo decir que los
estudiantes de secundaria y los universitarios
sufren mayores niveles de estrés. Es decir,
entre más edad menores niveles de estrés.
Esto es posible porque la gente joven no
tiene habilidades para adaptarse a
situaciones difíciles, no saben cómo. A
diferencia de los adultos, que ya tienen la
experiencia para hacerlo".ENTONCES 

¿Cómo podemos desestresar a los estudiantes de 

una manera fácil y a un precio accesible al 

mercado?



PROBLEMA:

• Estrés en los 

estudiantes 

universitarios

• Falta de 

concentración 

• Faltar a la universidad 

(2 días o más al mes)

• Tener menor 

rendimiento 

académico que antes

• Considerar abandonar 

los estudios

• Sentir rechazo por 

parte de otros

• Iniciarse en conductas 

adictivas

Solucion:
Almohada antiestrés con 

función de masajes 

vibradores y música para 

relajarte

MÉTRICAS CLAVE
- Número de unidades 

vendidas al mes

- Numero de likes y 

reomendaciones

mediantes redes sociales 

gratuitas 

- Numeros de nuevos 

clientes segmentados por 

semana 

PROPUESTA DE 

VALOR 

SNUCCI combatirá tu 

estrés mediante una 

sesión de masaje 

vibratoria tanto los 

músculos subyacentes 

como también creará una 

amplia sensación de 

relajación estimulando la 

corriente de sangre y 

aliviando las condiciones 

dolorosas de manera 

eficaz y divertida ya que 

durante dicha sesión 

podrás escuchar tu 

música favorita-

VENTAJAS COMPETITIVAS
Es el único almoha peluche con

mas de 3 aplicaciones al mismo

tiempo-
El material es netamente

peruano cuya fabricación es de

calidad que no se deteriora

fácilmente.

CANALES:

- Flyer informativo

- Personalizada
- Redes sociales 

gratiutas :Facebook, 

Instagram, Tweeter

SEGMENTO:

GEOGRÁFICO: Distrito: 

Huancayo
El Tambo 

Chilca

DEMOGRÁFICO: 
Estudiantes de 16 a 35 

años

PSICOGRAFÍA: 

Estidiantes de todo 
nivel socioeconómico

CONDUCTUAL:

Estudiantes que 
tengan 

responsabilidades 

académicas

SNUCCI

ESTRUCTURA DE COSTOS

-Dar a concesión a una empresa 

tercera para el diseño de nuestro 
producto de acuerdo a nuestro requerimiento 

- Alquilar un ambiente para exhibir nuestros 

productos 

- Pago de salario al personal que labora.

- . Actualización de nuestra pagina web en 

nuestro plan de Marketing  

ESTRUCTURA DE INGRESOS

- Venta de nuestros peluches almohadas SNUCCI



“SNUCCI”
ALMOHADA PELUCHE ANTI STRESS

SNUCCI es una Almohada Peluche anti

stréss con función de masajes vibratorios

y música incorporada para relajarte.

Este producto combatirá tu estrés

mediante una sesión de masaje

vibratoria en diferentes velocidades

tanto los músculos subyacentes como

también creará una amplia sensación

de relajación estimulando la corriente

de sangre y aliviando las condiciones

dolorosas de manera eficaz y divertida

ya que durante dicha sesión podrás

escuchar tu música favorita-



¡GRACIAS!
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