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Nombre del prototipo:

RELAX & REFRESH

Lámpara para 

aliviar el estrés
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Definición del problema

• Trabajando.com realizó un 
sondeo a nivel nacional y en 
el resultado se obtuvo que el 
70 % de los trabajadores 
peruanos sufren de estrés 
debido a diversos factores 
como: excesiva carga de 
trabajo, acoso laboral y un 
ambiente inadecuado de 
trabajo , entre otros . Todo 
ello afecta negativamente su 
calidad de vida.

• Entonces nos preguntamos 
¿Cómo podemos reducir el 
nivel de estrés en los 
trabajadores peruanos?



VENTAJA 

COMPETITIVA
• Unión de varios 

productos en uno 

solo SEGMENTO
Hombres y mujeres de 

20 a 50 años 

sofisticados y 

modernos de nivel 

socioeconómico B y C 

en el Perú
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CANALES
Redes sociales
Charlas informativas

Distribuidores

Tienda online

Delivery

Tiendas físicas

Intermediarios

Quality products

Tiendas gesa

PROPUESTA DE 

VALOR
• Tranquilidad
• Mejora calidad 

de vida

• Reducir la 

ansiedad y 

depresión

• Mayor energía

• Canalizar las 

emociones y 
sentimientos

• Bienestar 

psicológico

• Mejora el estado 

de animo

PROBLEMA
• Excesiva presión

• Ambiente 

inadecuado de 
trabajo

• Mayor carga de 

trabajo

• Acoso laboral

• Inestabilidad

• Preocupación 

financiera

SOLUCION
• Aromático

• Musical

• Tamaño portátil

• Material de 

madera y plástico

• Con luz natural

• Puertos usb-sd

METRICAS 

CLAVE
• Incremento de 

nuevos clientes

• Recurrencia de 

clientes

• Trafico web

• Ventas de 

productos al mes

(Relax & Refresh)
Lámpara para aliviar el estrés

ESTRUCTURA DE INGRESOS
• Venta de Relax & Refresh

• Reparaciones

• Venta de músicas online (exclusivas)

• Venta de aromas

ESTRUCTURA DE COSTOS
• Costos fijos Gastos de fabricación

• Transporte Servicio públicos

• Costos variables Materia prima

• Comisiones sobre ventas Envases embalajes



“RELAX & REFRESH”
Lampara para aliviar el estres

Empezamos encendiendo 

el interruptor que hara que 

funcione toda la lampara 

es decir, la música y la luz 

natural. La lampara incluirá 

un spright que al momento 

de presionarlo 

desprenderá el aroma 



¡GRACIAS!
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